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Zukunft findet Stadt
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Zur honorarfreien Veroffentlichung

In Felerlaune auch ohne Alkohol

Schilerinnen und Schiiler feiern alkoholfrei - Stadt und Landkreis
Schweinfurt sowie Stadt Gerolzhofen mit gemeinsamer Suchtpravention

Landkreis Schweinfurt/Gerolzhofen. Party machen ohne Alkohol, geht das? Na klar!
Das hat vor kurzem Festveranstalter Thomas W einig bewiesen, der mit einem alkoholfreien
Schilerfasching im alten Butterwerk in Gerolzhofen ein Zeichen setzte.

Die Veranstaltung wurde in Kooperation mit den beiden Suchtpraventionsstellen Stadt und
Landkreis Schweinfurt durchgefuhrt. Es wurde getanzt, gelacht und gefeiert — ganz ohne Alkohol.

Die Suchtpraventionsfachkrafte aus dem Landkreis und der Stadt Schweinfurt, Alwine Schmidt und
Helmuth Backhaus, sowie die Gerolzhtfer Stadtjugendpflegerin Johanna Kassner halten
alkoholfreie Partys fur unbedingt unterstiitzenswert und waren mit dem Projekt HaLT eingebunden.
Sie kindigten an, weitere solche Formate begleiten zu wollen.

Angeboten wurde ein interaktiver HaL T-Infostand mit Gliicksrad und spannenden Quizfragen rund
um den Themenbereich Alkohol, um mit den Jugendlichen niederschwellig ins Gesprach zu
kommen.

HaLT, das fur ,Hart am LimiT* steht, ist ein alkoholspezifisches Praventionsprogramm, das speziell
auf Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene ausgerichtet ist. Es verfolgt das Ziel, auf die Risiken
des Alkoholkonsums aufmerksam zu machen, alkoholfreie Alternativen zu férdern sowie eine
bewusstere und verantwortungsvolle Einstellung gegeniiber dem Konsum von Alkohol zu vermitteln.

Rund 200 Jugendliche feierten so in der vergangenen Woche in Gerolzhofen alkoholfrei - mit guter
Stimmung und grolem Interesse an dem HaLT-Infostand. Viele gute und informative Gesprache
sind hier mit den jungen Menschen entstanden, berichten die Suchtpraventionsfachkrafte. Das
Event setzte ein starkes Zeichen dafiir, dass Feiern auch ohne Alkohol ein unvergessliches Erlebnis
sein kann und dass es sich lohnt, einen verantwortungsvollen Umgang mit Alkohol zu erlernen.

Bild: Johanna Kassner (links), Jugendpflegerin Gerolzhofen, und Alwine Schmidt (rechts) von der
Suchtpravention des Landkreises Schweinfurt im Gesprach mit einer jugendlichen Teilnehmerin des
Schilerfaschings in Gerolzhofen.
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