
   Sei „IN“
- TRINK mit VERSTAND!

11. bis 15. Oktober 2010

 
Alkoholpräventionswoche 

im Landkreis Starnberg

Aktiver Jugendschutz 
„Wir HALTen uns daran- Dir zuliebe“  
 
Im Landkreis Starnberg gibt es immer wieder 
Vorfälle mit zum Teil lebensbedrohlichen Alkohol-
vergiftungen bei Jugendlichen. 
Gemeinsam mit Fachleuten erarbeitet der Fach- 
bereich „Jugend & Sport“ ein Konzept, um die 
illegale Abgabe von Alkohol zu verhindern.Dazu 
wenden wir uns an Supermärkte, Tankstellen, 
Getränkemärkte, Gaststätten und Mitarbeiter der 
Jugendarbeit.  
 
Das Verkaufs- und Kassenpersonal wird zu den 
gesetzlichen Grundlagen des Jugendschutzge-
setzes geschult. In Rollenspielen werden typische 
Grenzsituationen nachgespielt. Damit erreichen 
wir eine höhere Sensibilität des Personals und 
stärken es bei den Auseinandersetzungen mit den 
jugendlichen Kunden. 
 
2006 wurde das Konzept „Gütesiegel 5 aus 7“ für 
ehrenamtliche Betreiber von Festen entwickelt 
und kommt seither bei vielen Landkreisveranstal-
tungen mit zur Anwendung. 
Für die Schulungen der Mitarbeiter der Jugend-
arbeit steht ein Methodenkoffer (Rauschbrillen, 
Promillerechner) zum Ausleihen bereit. Diese 
Angebote können wir nur mit unseren Patrnern 
durchführen und weiterentwickeln. Mit dabei sind 
der Arbeitskreis offene Jugendarbeit, der Arbeits-
kreis Sucht, der Kreisjugendring, die Polizei, der 
Hotel- und Gaststättenverband, der Gewerbe-
verband und die Ordnungsämter. 
 
Wir sind uns sicher, dass wir in unserem Land-
kreis große Bevölkerungsgruppen für das brisante 
Thema sensibilisieren können und dass durch wei-
tere Schulungen und Aktionen die Einhaltung der 
Jugendschutzgesetze zum Wohl der Kinder und 
Jugendlichen besser umgesetzt werden kann.

Initiatoren & Ansprechpartner 
 
Arbeitskreis offene Jugendarbeit 
Landkreis Starnberg  
 
Landratsamt Starnberg 
Team Jugendarbeit 
Kreisjugendpfleger Eduard Zenger 
 
 
Strandbadstraße 2 
82319 Starnberg 
Tel.: 081 51 / 148 -378 

 

Kommunale Jugendarbeit
im Landkreis Starnberg
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Arbeitskreis Sucht
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Grußwort des Landrats 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,

Alkohol gehört bei vielen Gelegen-
heiten in unserer Gesellschaft für 
die meisten einfach dazu und ist 
fester Bestandteil unserer Kultur. 
Für die Mehrzahl der Konsumenten und Konsu-
mentinnen gestaltet sich dies problemlos, sie 
haben alkoholische Getränke als Genussmittel in 
ihr Leben integriert.
Über 12 Millionen Menschen in Deutschland, 
besonders Jugendliche, betreiben aber einen 
riskanten Alkoholkonsum. Besonders bei exzes-
siven Konsum besteht eine große Gefahr für die 
Entwicklung mit einem erheblichen gesundheitli-
chen Risiko. Kinder und Jugendliche können ihren 
Konsum schwer einschätzen.
Die Grenzen von regelmäßigem Alkoholgenuss 
zum Alkoholmissbrauch bis zur Alkoholabhängig-
keit sind fließend. Wir brauchen mehr Aufmerk-
samkeit gegenüber problematischem Trink-
verhalten und ein von Verantwortung geprägtes 
Leitbild für den Umgang mit Alkohol. Dieses muss 
insbesondere Kindern und Jugendlichen vorgelebt 
werden, denn immer häufiger müssen Jugendliche 
wegen übermäßigen Alkoholkonsums behandelt 
werden.
Der Landkreis Starnberg möchte unter dem Motto 
„Sei IN- trink mit Verstand“ und „“Wir HALTen 
uns daran- dir zuliebe“ für ein kritisches Bewusst-
sein gegenüber dem eigenen Alkoholkonsum 
werben. 

Als Schirmherr möchte ich alle BürgerInnen  
herzlich einladen
 
 

Karl Roth
Landrat

Termine
 
11. Oktober, 16.00 - 20.00 Uhr  
Nepomuk-Aktionstag • Starnberg
 
Fachvortrag von Frau Dipl.-Päd./ Dipl.-Soz.Päd. 
Helga Huber vom Forschungsinstitut tifs in  
Tübingen über „Einflussfaktoren, Motivation 
und Anreize zum Rauschtrinken von Jugend-
lichen“ gefolgt von einer Diskussion.
Anschließende Workshops: 
1. „Attraktive Alternativen aufzeigen“: Der 
 Profibarkeeper Branjo zeigt wie gutschmeckende 
 alkoholfreie Cocktails angefertigt werden. 
2. „Der Einfluss der Medien auf den Alkohol- 
 konsum von Jugendlichen“ 
3. „Erziehung in der Praxis“ 
4. „Methoden der Suchtprävention“ 
5. „Pädagogisches Arbeiten mit der Rauschbrille“ 
6. „Rechtliche Grundlagen“
ab 19.15 Uhr: Vorstellen der Ergebnisse 
Jugendtreff Nepomuk  
Nepomukweg 19, 82319 Starnberg 
 
12. Oktober, ab 19.00 Uhr  
Infoveranstaltung • Seefeld
 
Infoveranstaltung für Eltern und Jugendleiter zum
Thema „Alkohol- Was kann ich tun bevor er 
zum Problem wird?“ Der Referent am Abend 
ist Herr Jens Diercksen von Chillout Condrobs 
Starnberg
Jugendhaus Seefeld 
Mühlbachstr. 17, 82229 Seefeld 
 
13. Oktober, 19.30 Uhr  
„Sucht und Alkohol“ • Weßling 
 
Ein Elterninformationsabend mit Wolfram Skasa-
Weiß, Condrobs e.V. Starnberg 
Theatersaal der Grundschule, Schulstr. 1, Weßling

Termine
 
13. Oktober, 19.00 Uhr  
Abend für geladene Gäste • Gilching 
 
Das Jugendhaus und Streetwork Gilching laden 
zu dem Vortrag „Was erhoffen sich Jugendliche 
vom Alkohol“. Ein Kurzfilm soll die Basis für die 
anschließende Diskussionsrunde erweitern. 
Jugendhaus Gilching (für geladene Gäste)  
 
14. Oktober ab 18.30 Uhr 
„Gegen die Wand“ • Gauting 

Ein Film von Fatih Akin für Jugendliche ab 16 
Jahren mit Aftertalk „Leben in Extremen: Freiheit- 
Drogen- Liebe- Gewalt“.  
JuZ Gauting; Bahnhofstr. 6, 82131 Gauting 
www.Juz-Gauting.de 
 
15. Oktober, 19.00 - 24.00 Uhr 
„Power vs. Happy Hour“-Party • Herrsching 

Der Jugendbeirat und die Gemeindejugendpflege 
laden zu einer besonderen Party. Ein bunter Mix 
aus alkoholfreien Cocktails und guter Musik wird 
die Herbststimmung vertreiben! 
Ab 13 Jahren (bis 22 Uhr), ab 14 Jahren bis 24 
Uhr. Ausweispflicht, ohne Ausweis kein Einlass! 
Eintritt frei. Ab 20.00 Uhr 2 Euro Eintritt- davor frei! 
Jugendhaus Herrsching  
Luitpoldstr. 20, 82211 Herrsching  
Tel.: 081 52 / 374 90  
E-Mail: jugendpflege@herrsching.de


