
 

 
  

 
 
Online-Vortrag am 17.5.22 um 19 Uhr: 
 

„Wie Alkohol das Gehirn vernebelt“ 
(Prof. Dr. Thomas M. Weiger) 

im Rahmen der bundesweiten Aktionswoche „Alkohol? Weniger ist besser!“ 

 

Es geht in diesem Vortrag um die Wirkmechanismen von Alkohol im Gehirn. Die Konsumation 
von Alkohol in Deutschland liegt deutlich über den von der WHO empfohlenen Werten für einen 
sogenannten „risikoarmen Konsum“. Das kann Folgen haben, nicht nur für die Leber, sondern 
auch für praktisch jedes andere Organ im Körper. Denn bis zu 200 verschiedene Krankheiten 
werden durch Alkohol verursacht, insbesondere aber wird das Gehirn durch Alkohol vielfältig 
geschädigt. Der Vortrag gibt einen Einblick in aktuelles Wissen über die Auswirkungen von 
Alkohol auf unser Gehirn und beleuchtet die neuesten wissenschaftlichen Entwicklungen, was 
vermeintlich harmlose Trinkmengen sind.  
Thomas M. Weiger ist Zell- und Neurobiologe an der Universität Salzburg im Fachbereich 
Biowissenschaften und Medizinische Biologie. Er forscht seit etlichen Jahren zu den 
Auswirkungen von Alkohol auf das Gehirn und vermittelt sein Wissen an der Universität, in der 
Lehrerbildung oder in Schulen.  
 

Anmeldungen bis 13.5. an:  ariana.tuci@caritasmuenchen.de 
Die Teilnahme ist kostenfrei! 

 
Den Link zur Einwahl verschicken wir einige Tage vor der Veranstaltung. 

 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
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